
U-10 リ－グ戦（最終案） 

 
対象学年：4 年生以下 
試合形式：8 人制（審判（要審判服）： 1 人制）、 15 分ハ－フ） 
会場  ：豊中第八中学校、東豊台小学校（ピッチサイズ 50ｍ×30ｍ） 

小学生ゴ－ルを使用 
消化方法：1 日 2 節消化（1 日 2 試合） 9 月 4 節消化、10 月、11 月、12 月 
     1 月を予備日とする。毎月第 4 日曜日とする（9 月は 10 日と 24 日） 
 
目的  ：U-10 年代での本格的なゲ－ムのスタ－ト及び U10 からの連盟チ－ムのレベ

ルアップを図る。各チ－ムが一同に会する場を設け交流を図り且つ、指導者

講習会、審判講習会等の場を設け指導者のスキルアップも図る場とする。 
 
レンタル制度：選手の出場機会を拡大する目的と、学年によって人数が少ないチ－ムは

他のチ－ムからレンタルを受ける事が可能とする。選手は原則として 2
節は同一チ－ムで出場する事とする。 

 
対戦日程 
節 試合日
第1節 9月10日 A対B C対D E対F G対H I対J
第2節 9月10日 B対C D対E F対G H対I A対J
第3節 9月24日 A対C B対I D対F E対G H対J
第4節 9月24日 A対D B対J C対F G対I E対H
第5節 10月22日 A対H B対F C対I D対G E対J
第6節 10月22日 A対E B対D C対H F対I G対J
第7節 11月26日 A対I B対E C対G F対H D対J
第8節 11月26日 A対G B対H C対E D対I F対J
第9節 12月24日 A対F B対G C対J D対H E対I  
チーム対応表（略称にて表記） 
A＝RFC B＝ひじり C＝アミーゴ D＝新田南 E＝ジュネーゼ 
F＝桜塚 G＝島田  H＝シリウス I＝寺内ｽｶｲ J＝YMCA  
 
会場備品に関して 
八中に関しては小学生ゴールを RFC、ジュネーゼにて用意。 
コーナーフラッグ：桜塚、ジュネ－ゼにて用意。 
石灰、ラインカー、メジャ－に関しては桜塚、新田南にて用意。 
東豊台に関してはジュネーゼにて用意。 
 



  試合時間及び審判割り当て表 
9 月 10 日（豊中八中）  

Aコート 審判
14:00 RFC VS ひじり 桜塚
14:40 アミーゴ VS 新田南 ひじり
15:20ジュネーゼ VS 桜塚 アミーゴ
16:00 島田 VS シリウス ジュネーゼ
16:40 寺内 VS YMCA シリウス

Bコート 14:00 桜塚 VS 島田 YMCA
14:40 シリウス VS 寺内 島田
15:20 RFC VS YMCA 寺内
16:00 ひじり VS アミーゴ RFC
16:40 新田南 VS ジュネーゼ 桜塚  

9 月 24 日（東豊台） 

審判
9:00 島田 VS 寺内 桜塚
9:40 シリウス VS ジュネ－ゼ 島田

10:20 ＲＦＣ VS アミ－ゴ シリウス
11:00 ひじり VS 寺内 ＲＦＣ
11:40 島田 VS ジュネ－ゼ 寺内
12:20 シリウス VS ＹＭＣＡ ジュネ－ゼ
13:00 新田南 VS ＲＦＣ ＹＭＣＡ
13:40 アミ－ゴ VS 桜塚 新田南
14:20 ひじり VS ＹＭＣＡ アミ－ゴ
15:00 新田南 VS 桜塚 ひじり

 

10 月 22 日（東豊台） 

審判
9:00 ひじり VS 新田南 ジュネ－ゼ
9:40 RFC VS シリウス ひじり

10:20 島田 VS 新田南 シリウス
11:00 ひじり VS 桜塚 新田南
11:40 島田 VS YMCA 桜塚
12:20 アミ－ゴ VS シリウス 島田
13:00 RFC VS ジュネ－ゼ アミ－ゴ
13:40 寺内 VS 桜塚 RFC
14:20 ジュネ－ゼ VS YMCA 桜塚
15:00 寺内 VS アミ－ゴ YMCA

 



11 月 26 日（東豊台） 
審判

9:00 アミ－ゴ VS ジュネ－ゼ YMCA
9:40 桜塚 VS シリウス ジュネ－ゼ

10:20 アミ－ゴ VS 島田 シリウス
11:00 ひじり VS シリウス 島田
11:40 新田南 VS 寺内 ひじり
12:20ジュネ－ゼ VS ひじり 寺内
13:00 桜塚 VS YMCA ジュネ－ゼ
13:40 RFC VS 島田 桜塚
14:20 新田南 VS YMCA RFC
15:00 RFC VS 寺内 新田南

 
 
 
12 月 24 日（東豊台） 

審判
9:00 新田南 VS シリウス 桜塚
9:40 アミ－ゴ VS YMCA 新田南

10:20 ひじり VS 島田 アミ－ゴ
11:00 ジュネ－ゼ VS 寺内 ひじり
11:40 RFC VS 桜塚 ジュネ－ゼ 

12 月 24 日の昼からと 1 月を雨天時の中止予備日とする。 
 
会場連絡事項） 
＊ 9 月 10 日に関しては各チ－ム出来る限りの準備人員を確保願います。 
＊ 全ての会場においての駐車台数は各チ－ム 3 台迄とする。但し、出来る限り車の

台数を少なくする事を各チ－ムにて検討する。 
＊ 会場内の遊具施設等の使用は禁止とする。また、立ち入り禁止内への立ち入りは

厳禁とする。（各会場担当者の指示に従う事） 
＊ 会場でのゴミ等は各チ－ム責任をもって持ち帰る事とする。 
＊ 会場内（学校内）の喫煙に関しては所定場所にて喫煙もしくは各喫煙者の責任に

て携帯灰皿等で処理をし会場内には喫煙痕跡を残さないようにする。 
＊ 桜塚、YMCA に関しては試合開始 1 時間前に会場入りし準備及びその後の試合

終了迄の運営を担当する。 
 
雨天連絡に関して） 
＊ 各開催日時の 1 時間 30 前に桜塚（金田）、各会場責任者と協議の上決定とする但

し確認は桜塚（金田）に携帯、自宅 TEL にて確認願います。 
                                  




